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ALLEdelle CANNUCCETE

domenica 20 aprile

Festeggeremo insieme la Pasqua in un luogo incantato...Da Castel San Pietro Romano ci
inoltreremo nella Valle delle Cannucceta, un percorso ad anello in un luogo incantato di rara
bellezza, dichiarato Monumento Naturale. In una natura spettacolare, in un bosco da favola,

raggiungeremo la sorgente della Cannucceta e tra lo scorrere delle acque sentiremo scorrere

anche la storia di questi luoghi che narrano l'origine dell'antica Praeneste, I'attuale Palestrina,

dove ai tempi degli antichi romani si veniva per consultare uno degli oracoli piu famosi di quel

tempo presso il vicino tempio della Fortuna. Un luogo ricco di fascino e di magia dove
incontreremo il grande saggio del bosco, un albero di quercia colossale vecchio forse di sette
secoli alla cui ombra si narra amasse trovare ispirazione il famoso musicista Pierluigi da

Palestrina. Alla fine dell’escursione, usciti dalla Valle si potra visitare il borgo di Castel San

Pietro Romano dal 2017 inserito nella lista dei Borghi piu belli d’Italia e dal 2019 tra i borghi piu
belli del Mediterraneo ...sulla strada del ritorno chi vuole potra visitare anche la celeberrima

Palestrina e il tempio della Dea Fortuna

DIFF E DISL 300m LUNGH ca 9 km AEV RITA BUCCHI - AV MARIA ASOLE
COSA PORTARE APPUNTAMENTO ore 9,00

a Castel San Pietro Romano
auto propria - verranno messi in contatto soci per
eventuali passaggi

Scarponcini da trekking alti alla caviglia pantaloni
lunghi e abbigliamento consono a strati, guscio
antipioggia, cappello per il sole, acqua a sufficienza,

pranzo al sacco e snack. Consigliati: bastoncini da RISERVATO
trekking, un telo per sedersi a terra, crema solare, ai soci Federtrek in regola con il tesseramento
occhiali da sole, un ricambio da lasciare in auto CONTRIBUTO 10 euro per spese organizzative

I'escursione pud subire variazioni di tempo e/o luogo ad insindacabile giudizio degli accompagnatori. Tutti | partecipanti sono tenuti a rispettare
modalitd e indicazioni decise dagli accompagnatori altrimenti verrd meno il rapporto di affidamento e quindi di responsabilitd degli stessi per quanto
potrebbe accdere. | soci sono tenuti ad essere preparati fisicamente e tecnicamente nonché ad essere adeguatamente equipaggiati per le esigenze
dell'escursione programmata.

INFO E PRENOTAZIONI: al 3391074453 con nome cognome e numero di tessera



