Faggeta vetustay
MONTE CIMINOga

un tuffo nella favola

in una tra le pit maestose e imponenti faggete

dell'ltalia centrale, patrimonio naturale UNESCO
dell’ umanita: la faggeta vetusta dei Monti Cimini
nella sua regale atmosfera primaverile!!!!

E non solo faggi....fin da subito ci troveremo in una
dimensione fiabesca, attraversando un bosco misto
di castagni, aceri, querce, sorgenti, luoghi magici che
sembrano abitati dagli elfi, poi si risale verso la faggeta
che ci accogliera nella sua imponenza: tra giganteschi -
faggi secolari che svettano alti verso il cielo, enormi d o m en 1 ca
massi frachitici che testimoniano le potentissime

eruzioni del vulcano oltre un milione di anni fa!!! In un 1 1

atmosfera incantata si sale ancoraq, fino alla cima

dove sorgeva un insediamento proto-storico, da qui MAGGIO

gli Etruschi controllavano il bosco e I'arrivo dei nemici, i
Romani, a cui la “Silva Ciminia” faceva paura eappariva
come un luogo sacro € invalicabile, la conquistarono e vi eressero g = R ot
un tempio...ora i faggi circondano la cima e una torre militare. - £z
Mille riflessi di luce, enormi massi trachitici, il sottobosco tinto di
rosa dai ciclamini...tutto ci trasporta in un mondo fantastico di
fiabe elfi e magia! Non mancheranno sorpresa e divertimento

all’arrive alla BIG BENCH dove il panorama & davvero strepitoso!!

DIFF E DISL 300m LUNGHEZZA ca 8 km

APPUNTAMENTO ore 2,30 BAITA LA FAGGETA
link su google maps al momento dlla prenotazione

verranno messi in contatto i soci per eventuali passaggi

PORTARE scarponcini da trekkinﬁ, abbigliamento consono
a strati, guscio, snacks, pranzo al sacco, acqua almeno 1i
a testa, bastoncini da trekking

RISERVATO ai soci federtrek in reﬁ;ola con la tessera
da fare on line tre giorni prima dell'escursione

PRENOTAZIONI
AEV RITA BUCCHI 3391074453 <

AVVERTENZA : 'escursione pud subire variazioni di
tempe e /o luogo a giudizio insindacabile degli
Accompagnatori AEY. i parfecipanti sona tenuti a [
rispettare modalita e indicazioni decise dagli facs
accompagnatori altrimenti verra meno il rapporto
di affidamento e quindi di responsabilita degli

ol s
Associazione di Promozicne Soclale

stessi per quanto potrebbe accaderel soci sono Ente Terzo Settore

tenuti ad essere preparati fisicamente, tecnicament /’ \ J(.

nonché ad essere equipaggiati con abbigliamento e e ; 4 5 t' _=_ %,

attrezzature adeguate all’ esigenza dell’'escursione \ g ederTrek == -
9 9 . /d/ Escursionismo @ Ambiante Ser!‘ JMETM%[%rhE

programmata



